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Was ist Heldensage?

Wenn von ,Heldensage* die Rede ist, denkt man an die Taten eines
Achill, eines Roland oder eines Siegfried. Und man denkt an die groBen
Dichtungen, die von diesen Taten berichten: die Ilias, die Chanson de Ro-
land, das Nibelungenlied. Doch faszinieren die ,Helden* auf andere Weise
als gewohnliche literarische Figuren. Was macht diese Faszination aus?
Was ist das: ,Heldensage*? Ich mochte Sie einladen, mit mir dieser Frage
nachzugehen. Aus Zeitgriinden mufB ich mich auf wenige Beispiele be-
schrianken - ich wihle zwei zeitlich und raumlich weit auseinander liegen-
de Komplexe: die Troia-Sage mit der [lias im Mittelpunkt und einige ger-
manische Uberlieferungen: Wieland, Nibelungen, Dietrich von Bern. Zur
Orientierung dienen mir zwei Stichworte: Miindlichkeit - Schriftlichkeit
und Geddchtnis.'

Miindlichkeit - Schriftlichkeit

Das Britische Museum in London présentiert nahe dem Allerheilig-
sten seiner Frithmittelalter-Sammlung, dem Grabfund von Sutton Hoo, ein
unscheinbares Kistchen von 23 x 13 x 19 cm Groé8e, das aus Platten von
Walfischknochen zusammengefiigt ist: das ,Kastchen von Auzon‘ oder
,Franks Casket‘, so genannt nach dem Fundort, dem franzosischen Auzon,
oder nach Sir Augustus Wollaston Franks, dem ersten Kurator der Briti-
schen Altertiimer des Museums, der es 1867 gekauft und dem Museum
geschenkt hatte. Das Kistchen ist um 700 in England hergestellt worden.
In die Platten sind bildliche Darstellungen und Schriftzeichen geschnitzt.
Die linke Hilfte der Vorderseite (Abb. 1) zeigt zunichst eine Szene aus
einer Schmiedewerkstatt: Der Schmied, links stehend, die Beine eingeknickt,
bietet iiber den AmboB hinweg einer Frau einen Becher dar, seine Zange
umfaBt einen Schidel; am Boden liegt ein Korper ohne Kopf, hinter der
Frau steht eine zweite; rechts von dieser zweiten Frau sehen wir in einer
offenbar als selbstéindig gedachten Szene eine Person, die damit beschaf-

1 Der Beitrag gibt den Vortrag so wieder, wie er gehalten wurde. Die Literaturangaben
beschrinken sich auf die nétigsten Nachweise.
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tigt ist, Vogel zu fangen. Was hier ins Bild gesetzt wurde, ist eine germani-
sche Heldensage: die Sage von Wieland, dem Schmied.? Der Zusammen-
hang ist nicht zu bezweifeln, auch wenn die Deutung einiger Bildelemente
unklar und strittig ist. Ich referiere die Geschichte in den hier interessie-
renden Grundziigen zunichst so, wie sie die Vplundarkvida erzihlt, das
Wielandlied, das im 13. Jahrhundert in die islindische Lieder-Edda aufge-
nommen wurde.’ Da lesen wir: Konig Nidudr bemichtigt sich des kunst-
reichen Schmieds Volundr (Wieland) und 148t ihm auf den Rat seiner Frau
die Kniesehnen durchschneiden. Er muB fiir den K&nig kostbares Schmiede-
werk herstellen. Als sich die Gelegenheit bietet, nimmt er furchtbare Ra-
che. Er schliigt den beiden Konigssohnen die K6pfe ab und fertigt aus den
Hirnschalen TrinkgefiBe fiir den Konig, aus den Augen Edelsteine fiir die
Konigin und aus den Zahnen Brustschmuck fiir die Konigstochter. Spater
gelingt es ihm, diese mit Bier betrunken zu machen und zu schwéngern.
Nach der Vergewaltigung hebt er sich in die Liifte und fliegt davon, nach-
dem er dem Konigspaar triumphierend seine Rachetaten gestanden hat.
Wie der Schmied plétzlich in der Lage war zu fliegen, verrit der Text nicht
_ anscheinend ist er als libernatiirliches Wesen gedacht. Die Schmiede-Szene
auf dem Kistchen resiimiert, in chiffrenartiger Verkiirzung und Kompri-
mierung, das Verbrechen an Wieland und dessen Rache: Die eingeknickten
Beine des Schmieds markieren wohl die Verstiimmelung; der kopflose
Korper am Boden und der Schidel in der Zange verweisen auf die Totung
der Sohne; die Darreichung des Bechers an die Frau konnte die Betaubung
der Tochter anzeigen. Von besonderer Bedeutung ist in unserem Zusam-
menhang die Vogelfang-Szene. Wenn wir nur das Wielandlied besiBen,
konnten wir mit ihr nichts anfangen. Wir kennen aber eine zweite Version
der Geschichte, die die Szene verstindlich macht. Sie findet sich in der
Thidrekssaga, die in der Mitte des 13. Jahrhunderts in Norwegen verfaBt
wurde.* Da spielt Wielands Bruder Egill eine wichtige Rolle. Er ist ein
meisterlicher Bogenschiitze (ein Vorganger Wilhelm Tells), und er unter-
stiitzt Wieland bei der Flucht: Auf dessen Bitte erlegt er im Wald Vogel,
aus deren Federn Wieland ein Hemd anfertigt, das es ihm erlaubt zu flie-
gen. So findet die Vogelfan g-Szene auf dem Kistchen ihre Erkldarung. Aber
damit nicht genug. Auf dem Deckel des Kistchens (Abb. 2) ist in einer

2 Die Literatur zu dem Kistchen und besonders zur Darstellung aus der Wieland-Sage ist
umfangreich und kontrovers. Sie ist kritisch verarbeitet im neuen Edda-Kommentar, aut
den ich fiir die folgenden Ausfithrungen verweise (K. von See / B. La Farge / E. Picard
/ K. Schulz, 2000, 96f. und passim im Stellenkommentar).

3 Text und Ubersetzung bei K. von See / B. La Farge / E. Picard / K. Schulz, 2000, 126ff.

4 Text: H. Bertelsen, 1905/11, 1, 73ff.; Ubersetzung: F. Erichsen, 1967, 121ff.
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Kampfszene ein Bogenschiitze abgebildet, dessen Namen eine Beischrift
in Runen nennt: £gili - ,,Egill“! Die Kampfszene ist nicht deutbar, doch ist
der Sf:.hiitze gewill mit der Wieland-Darstellung auf der Vorderseite ,,zu
assoziieren* (K. von See / B. La Farge / E. Picard / K. Schulz, 2000 9”7)
Das K?istchen aus dem spiten 7. oder frithen 8. Jahrhundert ist das ﬁiteste
Zeugnis fiir die Existenz der Wieland-Sage. Die beiden Texte aus dem 13

Jahrhundert aber sind die ersten Schriftwerke, in denen die Geschichte zu—'
s?lmmenl.lﬁngend erzihlt wird. Aus all den Jahrhunderten dazwischen be-
sitzen wir nur sekundire Bezeugungen: so, neben Nennungen Wielands
und Egills, mindestens eine weitere bildliche Darstellung auf einem
gotlindischen Bildstein des 8./9. Jahrhunderts und eine Erwihnung der
Fesselung Wielands, der Schwangerschaft der Konigstochter und des Tods
der K6nigssohne in einem altenglischen Gedicht aus einer Handschrift des
10.] a¥1rhunderts.5 Bevor wir aus diesem Befund einen SchluB ziehen, wer-
fep wir einen Blick auf die Uberlieferungen von den Nibelungen un’d von
Dietrich von Bern.

‘ Auch am Beginn der Nibelungen-Uberlieferung® stehen Bildzeug-
nisse: Darstellungen auf gotlindischen Bildsteinen, die gewohnlich ins 8
Jahrhundert datiert werden, und auf dem berithmten Oseberg-Wagen aus.
der ersten Halfte des 9. Jahrhunderts. Sie zitieren chiffrenartig eine Szene
aus dem Burgundenuntergang: Als Gunther (Gunnar) sich weigert, dem
Hunnenkonig den Nibelungenschatz auszuliefern, 148t ihn dieser iI,l eine
Schlangengrube werfen. Spektakulir ist ein Bildmonument aus der ersten
Hiilfte des 11. Jahrhunderts, die Steinritzung von Ramsundsberg in Schwe-
den. ,,Auf einem Felsbuckel sind* da ,,in einer Breite von 4,70 m* wieder-
um clyffrenhaft Szenen der Sage von Siegfried (Sigurd) dargestellt (Abb.
3):,,Sigurd tétet den Drachen, dessen Leib hier zugleich als Runenschrift-
band dient, er lutscht das Herzblut des Drachen vom Finger und versteht
dadl.lI‘Ch die Sprache der Vogel, die auf einem Baum sitzen und ihn vor
Regn.l, dem Bruder des Drachen Fafnir, warnen; Sigurd totet daraufhin den
an seinen Schmiedewerkzeugen erkennbaren Regin und belddt sein Pferd
m.1t dem Hort des Drachen* (K. von See, 1971, 114). Die Folge dieser
Bildzeugnisse erreicht um 1200 ihren grandiosen Hohepunkt in den Portal-
pl.anken der Stabkirche im norwegischen Hylestad mit einer detaillierten
Bildfolge in comic strip-Manier, die die Sagen von Siegfried und vom
Burgundenuntergang kombiniert. Etwas spiter als die Bildzeugnisse, in
der zweiten Hilfte des 9. Jahrhunderts, setzen die einigermaflen sicher

5 Nachweise bei K. von See / B. La Farge / E. Picard / K. Schulz, 2000, 94ff.
6 Nachweise zu diesem Absatz bei J. Heinzle, 1998, 53f.
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datierbaren Textzeugnisse ein. Am Anfang steht ein Gedicht des norwegi-
schen Skalden Bragi Boddason, das eine lange Reihe skaldischer Belege
eroffnet, vor allem Wendungen des Typs ,Sand des Rheins® (Rinar grjot)
oder ,Streit(objekt) der Nibelungen* (régr Niflunga) als Umschreibungen
fiir Gold. Neben weiteren Dichtungen, die Kenntnis der Sage bezeugen, ist
ein Dokument besonders interessant: Um die Mitte des 12. Jahrhunderts
berichtet der isliandische Abt Nikulds Bergsson von einer Reise, auf der er
die Orte gesehen haben will, an denen Sigurd den Fafnir ttete und Gunnar
den Schlangen vorgeworfen wurde. Alle diese Zeugnisse sind wiederum
sekunddr, d.h. sie erzihlen die Geschichten nicht im Zusammenhang, son-
dem beziehen sich auf sie, zitieren sie, setzen ihre Kenntnis voraus. Das
erste erhaltene Schriftwerk, in dem sie wirklich erzihlt werden, ist das Ni-
belungenlied, das an der Wende vom 12. zum 13. Jahrhundert zu Perga-
ment gebracht wurde. :

SchlieBlich die Dietrich-Uberlieferung.” Sie setzt nun nicht mit ei-
nem Bild, sondern mit einem Text ein: dem althochdeutschen Hildebrands-
lied. Zwei Monche des Klosters Fulda haben es im vierten Jahrzehnt des 9.
Jahrhunderts auf die Vorsatzblitter einer lateinischen Bibelhandschrift ge-
schrieben. In knapp siebzig Stabreimversen - der Schlu8 fehlt - entwickelt
das Lied eine hochdramatische Szene: Zwei Krieger treffen zwischen ih-
ren Heeren aufeinander, die offenbar kampfbereit sind. Es sind Hildebrand
und Hadubrand, Vater und Sohn. Zunichst weif3 keiner der beiden, wen er
vor sich hat. Doch Hildebrand fragt den Jungen, aus welchem Geschlecht
er stamme. ,,Das sagten mir unsere Leute*, antwortet der, ,,alte und weise,
die vordem lebten, daB mein Vater Hildebrand geheiBien habe - ich heifle
Hadubrant (15ff.: ,,dat sagetun mi / usere liuti, // alte anti frote, / dea
erhina warun, // dat Hiltibrant heetti min fater: / ih heittu Hadubrant*).
Und er fiigt hinzu: Als er noch ein kleines Kind war, ist der Vater mit sei-
nem Herrn Dietrich (19: miti Theotrihhe) und vielen von dessen Kriegemn
nach Osten geritten, um dem HaB des Otacher (18: Otachres nid) zu entge-
hen. ,,Ich glaube nicht“, schiieBt er, ,,da er noch am Leben ist* (29: ,, ni
waniu ih, iu lib habbe ). Hildebrand weil nun, mit wem er es zu tun hat,
und er versucht, den Kampf zu vermeiden, indem er dem Jungen ein Ge-
schenk anbietet: einen goldenen Armreif, den ihm der Herr der Hunnen
(35: Huneo truhtin) gegeben hatte. Doch Hadubrand fiirchtet eine List und
beschimpft Hildebrand: ,,alter Hunne, maBlos tiickisch bist du* (39: ,,du
bist dir alter Hun / ummet spaher*). Da wei Hildebrand, da} er kimpfen
muB, und er beklagt sein Schicksal, nach dreiBig Jahren im Exil Opfer oder

7 Nachweise zu diesem Absatz bei J. Heinzle, 1999. - Die ahd. Zitate aus dem Hilde-
brandslied nach W. Haug / B.K. Vollmann, 1991, 10ff.
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Morder des eigenen Sohns zu werden. Die Aufzeichnung endet mit dem
Beginn des Kampfes mitten in einem Vers und einem Satz. Aus anderen
Zeugnissen konnen wir erschlieBen, daB der Vater den Sohn erschlagen
hat. Wer den Text verstehen will, muB die Dietrich-Sage kennen, er muf3
wissen, daB Dietrich, der Herr von Bern (das ist das oberitalienische Vero-
na), von einem Usurpator aus seinem Reich vertrieben wurde, ins Exil zum
Hunnenkénig Etzel ging und nach dreiBig (oder zweiunddreiBig) Jahren
mit hunnischer Hilfe seine Herrschaft zuriickeroberte. Aus dem Hilde-
brandslied erfihrt man das nicht. Es sagt nicht, wer Dietrich, wer Otacher
ist; was es mit dessen HaB auf sich hat; welche Rolle der Hunnenherrscher
spielt etc. Es setzt die Kenntnis des iibergreifenden Handlungszusammen-
hangs voraus, um in einem winzigen Ausschnitt einen spektakuliren,
menschlich bewegenden Vorgang ins Licht zu riicken. Auch in den folgen-
den Jahrhunderten bleibt es bei sekundiiren Bezeugungen der Dietrich-Sage:
Nennungen Dietrichs und seiner Helden, Anspielungen auf ihre Taten, Ver-
arbeitung der Sage in Geschichtswerken. Aus diesen Bezeu gungen ragt um
1200 der Werkkomplex von Nibelungenlied und Nibelungenklage heraus:
Das Nibelungenlied zeigt Dietrich und seine Gefihrten, darunter den alten
Hildebrand, im Exil am Hof des Hunnenkonigs; die Nibelungenklage be-
richtet von seinem Aufbruch in sein Erbreich. Zusammenhiingend erzihlt
wird das Geschehen von Dietrichs Flucht, Exil und Heimkehr aber erst ein
halbes Jahrhundert spiter, in der schon erwihnten Thidrekssaga. Und wohl
noch etwas jiinger ist das Doppel-Epos von Dietrichs Flucht und Raben-
schlacht, das, erstmals in deutscher Sprache, die Vertreibung des Berners,
seinen Gang ins hunnische Exil und erste - vergebliche - Riickeroberungs-
versuche buchepisch entfaltet.

Also: den ersten Schriftwerken, in denen die drei Sagen erzihlt wer-
den, gehen vier bis fiinfeinhalb Jahrhunderte voraus, in denen sie nur se-
kundir bezeugt sind. Wie haben diese Geschichten, die anscheinend jeder-
mann kannte, in diesen Jahrhunderten existiert? Schwerlich auf dem Per-
gament, denn bei der Menge der Stoffe und der Fiille der Zeugnisse aus
dem gesamten germanischen Sprach- und Kulturraum - Deutschland, Eng-
land, Skandinavien - ist es so gut wie ausgeschlossen, daB die schriftliche
Tradition, wenn es sie gegeben hiitte, restlos verschwunden ist. Das heiBt:
die Geschichten miissen miindlich tradiert worden sein. In den Quellen ist
ofter von solcher miindlichen Tradierung die Rede. So hilt der Monch
Frutolf von Michelsberg um 1100 in seiner Weltchronik fest, die Geschichte
von Dietrichs Flucht sei ,,in volkssprachigem Erzihlen und Gesang von
Liedern* verbreitet (vgl. J. Heinzle, 1999, 21), und ganz entsprechend be-
ruft sich der Verfasser der Thidrekssaga fiir seine Darstellung des Burgun-
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denuntergangs auf . Erzihlungen deutscher Minner und ,,alte Lieder in
deutscher Zunge* (F. Erichsen, 1967, 414). Als Kinder einer durch und
durch alphabetischen Kultur tun wir uns schwer mit dem C.iedankian, daB es
mbglich sein soll, umfangreiche und komplizierte Geschichten iiber J ahr.-
hunderte hinweg zu bewahren, ohne sie aufzuschreiben. Doch hat die hi-
storisch vergleichende Kulturwissenschaft in den vergangenen Jahrzehr}-
ten sehr solide Hypothesen iiber die Bedingungen und Formen des miind.h-
chen Tradierens entwickelt, die unsere Skepsis entkriften kénnen. Die Pio-
nier-Rolle spielte dabei die Homer-Philologie. '
Man nimmt heute allgemein an, da die Homerischen Epen schrift-
lich konzipierte Texte sind, die um die Mitte oder in der zweiten Hilfte des
8. Jahrhunderts v. Chr. verfaBt wurden. Erst zu Beginn dieses Jahrhunderts
aber haben die Griechen ,,im Rahmen des Handelsverkehrs von den Phoni-
ziern die phonizische Konsonantenschrift iibernommen und sie zur perfe.k-
ten Phonemschrift” weiterentwickelt (J. Latacz, 1997, 24). Es war die zweite
Schriftlichkeitsphase in ihrer Geschichte. Eine etste, in der sie eine von
den Kretern iibernommene Silbenschrift - die sog. ,Linear B¢ - verwende-
ten, soll im 12. Jahrhundert v. Chr. mit dem katastrophalen, bis heute nicht
recht erklirten Niedergang der mykenischen Kultur ab gebrochen sein (vgl.
J. Latacz, 1997, 471f.; ders., 2001, 189ff.). Die Troia-Sage, die der Dichter
des 8. Jahrhunderts verschriftlicht hat, reicht offenbar hinter diese ,dunk-
len* Jahrhunderte der Schriftlosigkeit zuriick. Das ergibt sich u.a. daraus,
daB die Ilias eine Siedlungssituation voraussetzt, die auffallend von der
des 8. Jahrhunderts abweicht, wohl aber fiir die mykenische Zeit belegt ist.
Das Kernstiick der Beweisfiihrung ist der berithmte Schiffskatalog
am Ende des zweiten Buchs.® Er zihlt die Kontingente der Achaier auf, die
,jeweils eine geographische und politische Einheit bilden* (J. Latacz, 2001,

262),z.B.

Dann die Mykenae bewohnten, die Stadt mit prangenden Straf3en,
Und Korinth, die iippige Stadt, die schine Kleonae,

[..]
Diese fiihrte in hundert Schiffen der Held Agamemnon,

Atreus’ Sohn [...] (IL 5691f.).

Mit insgesamt 178 Ortsnamen erfafit der Katalog nahe.zu ,,ﬂﬁchen.-
deckend® (J. Latacz, 2001, 264) den Siedlungsraum der Grléche.n - mit
einer charakteristischen Leerstelle: es fehlt ,,die gesamte kleinasiatische

8  Zitate aus der Hias nach H. Rupé, 1994.
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Westkiiste zwischen Troia und Halikarnassos mitsamt den vorgelagerten
Inseln (Lesbos, Chios, Samos)* (J. Latacz, 2001, 278). Dieses Gebiet ist
»Spitestens von 1050 v. Chr. an sukzessive von Griechen besiedelt wor-
den* (J. Latacz, 2001, 278). Stammte der Katalog aus dem 8. Jahrhundert,
miiBte man seinem Verfasser eine historische Versiertheit zutrauen, die
schwer vorstellbar ist - sehr viel wahrscheinlicher ist, daB er sich auf die
Situation seiner Zeit bezogen und etwa ,,Kontingente auch aus den gro8en
Hafenstidten Milet, Ephesos, Smyrna und anderen (J. Latacz, 2001, 279)
aufgefiihrt hitte. DaB der Katalog einen Zustand festhalt, den der Dichter
des 8. Jahrhunderts jedenfalls nicht verifizieren konnte, zeigen Ortsnamen,
die es zu seiner Zeit nicht gab, die er aber auch nicht erfunden hat. So ist
von Achaiern die Rede, die Eleon besaf3en, die Stidte Peteon und Hyle (11
500). Niemand weiB, wo diese Orte lagen, und bis vor wenigen Jahren
konnte man sogar bezweifeln, dab es sie je gegeben hat. Ein Fund von iiber
250 Linear B-Téfelchen in Theben - ausgeldst durch die Verlegung von
Wasserleitungsrohren im Jahr 1993 - widerlegte solche Zweifel. Die Téfel-
chen stammen aus einem Palast-Archiv, das um 1200 abgebrannt ist. Sie
verzeichnen ,,Einnahmen, Abgaben, Zuteilungen, Opfersendungen an ort-
liche und auswiirtige Heiligtiimer* etc. (J. Latacz, 2001, 288), und da fin-
den sich nun auch jene drei Namen: Es handelt sich um historische Orte
der mykenischen Zeit, die in den ,dunklen Jahrhunderten‘ anscheinend un-
tergegangen sind.

Genau datiert ist die Entstehung der Troia-Sage damit selbstverstind-
lich nicht: Das siedlungsgeschichtliche Argument liefert zunédchst nicht mehr
als einen Terminus ante quem. Man hat versucht, zu praziseren Ansitzen
zu gelangen, doch sind die Indizien spérlich und anfechtbar. Auf zwei Vor-
schldge komme ich spiter zuriick. Vorderhand dréngt sich die generelle
Frage auf, ob die Sage schon in mykenischer Zeit aufgezeichnet wurde und
Homer sich auf solche Aufzeichnungen stiitzen konnte. Man muB sie ver-
neinen. Linear B eignet sich wohl zur Abfassung von Inventaren und Ab-
gabenlisten, kaum aber zur Niederschrift von epischen Texten: Das System
der Silben-Schreibung ist hierfiir zu ungenau und zu umsténdlich (vgl. R.
Wachter, 2001, 79f.). Und selbst wenn es solche Schriftwerke gegeben hiit-
te, wire es sehr unwahrscheinlich, daB sie sich durch die schriftlosen Jahr-
hunderte gerettet hitten, in denen die Menschen nichts mit ihnen anfangen
konnten. Das heiflt: wir miissen damit rechnen, daB die Troia-Sage nicht
anders als die germanischen Heldensagen iiber Jahrhunderte hin miindlich
tradiert wurde, ehe ein ,Literat‘ sie zum Gegenstand eines Buch-Epos mach-
te.
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Diese Feststellung trifft sich mit den Ergebnissen der philologischen
Analyse. Man hat immer schon bemerkt, daB die Sprache der homerischen
Epen extrem formelhaft ist. Wenn ,,Figuren* auftreten, ,,die immer wieder
vorkommen*, wenn von ,,Orten die Rede ist, ,,die immer wieder
Handlungsschauplatz sind“, wenn ,,Vorgange* zu schildern sind, ,.die sich
im realen Leben immer wieder auf ein und dieselbe Weise abspielen (man
wischt sich, man setzt sich zum Essen, jemand kommt zu Besuch, man
verabschiedet sich, man fihrt mit dem Schiff ab, man bringt den Géttern
ein Opfer dar ...)* (J. Latacz, 2001, 306), verwendet der Dichter hartnik-
kig dieselben formelhaften Wendungen: Wortgruppen, Sitze, ganze Verse.

,-30 horen wir denn immer wieder von den ,bauchigen Schiffen‘, vom ,Glei-
Ben der Sonne‘, vom ,GroBen Olympos‘, von ,samtlichen Tagen‘ usw.,
immer wieder werden direkte Reden mit ,und sprach die gefiigelten Wor-
te‘ eingeleitet und Entgegnungen darauf mit ,dem aber gab nun zur Ant-
wort und sprach ... angekiindigt, wird Verwunderung mit , was fiir ein Wort
entfloh dem Gehege deiner Zihne?* ausgedriickt und wird der Beginn ei-
nes Essens mit ,und sie erhoben die Hinde zum lecker bereiteten Mahle*
angezeigt” (J. Latacz, 1997, 12).

Dieser Wiederholungsstil ist keine Marotte. An #ltere Ansitze der Forschung
ankniipfend, konnten in den dreiBiger Jahren des vorigen Jahrhunderts der
amerikanische Grizist Milman Parry und sein Schiiler Albert B. Lord am
,lebenden Objekt‘ nachweisen, daB solche Formelhaftigkeit ein Kennzei-
chen miindlicher Dichtung sein kann. Das ,lebende Objekt* war die miind-
liche Epik der Serbokroaten, die man damals noch in den Kaffee-H4usern
horen konnte: Sich selbst auf einem einsaitigen Streichinstrument, der Gusle,
begleitend, trugen Singer erzihlende Lieder vor, die mehrere tausend Ver-
se umfassen konnten. Sie hatten diese Texte nicht auswendig gelernt, son-
dern entwickelten sie bei jedem Vortrag neu, waren also ,.gleichzeitig Dich-
ter und vortragender Kiinstler in einer Person“ (A.B. Lord, 1965, 35). Kon-
stant war an diesen Texten nur der ,,Grundgedanke oder eine Reihe von
wesentlichen Gedanken®, wihrend ,,duBere Form und spezifischer Inhalt*
erheblich variieren konnten (A.B. Lord, 1965, 149). Um die Texte rasch
und kontinuierlich im Augenblick des Vortrags vor den Zuhorern aufbauen
zu konnen, bedienten sich die Singer eines Fundus von sprachlichen und
gedanklichen Fertigteilen: Formeln und formelhaften Wendungen, stereo-
typen Handlungselementen. Dieser Fundus war in einer langen Tradition
entwickelt und von Singergeneration zu Singergeneration weitergegeben
worden. Diese Technik und ihre institutionelle Pflege durch eine besonde-
re Berufsgruppe, eben die Singer, machten es moglich, daB Lieder oder
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Epen ohne die Stiitze der Schrift iiber groe Zeitraume hinweg tradiert
wurden. Diese Erkenntnisse fithrten Parry und Lord zu dem SchluB, daB
Homer mit dem Formel-Stil seiner Epen an eine miindliche Tradition von
der Art ankniipfte, wie man sie im Prinzip auf dem Balkan beobachten
konnte.®

Die Arbeiten der beiden Grizisten sind seit den fiinfziger Jahren des
vorigen Jahrhunderts von anderen Disziplinen, vor allem auch von den
Mittelalter-Philologien, rezipiert worden und haben den AnstoB zur Ent-
wicklung einer Miindlichkeits-Forschung gegeben, die heute zu den
avanciertesten Sparten der historisch-vergleichenden Kulturwissenschaft
gehort. Sie hat die von Parry und Lord entworfene Theorie der Oral-
Formulaic Poetry ausgebaut und erginzt, in wesentlichen Punkten aber auch
revidiert. Geblieben ist die Annahme, daB miindliche Dichtung in aller Regel
formelhaft ist. Dabei sieht man im Gebrauch der Formeln nicht mehr nur
eine bloBe ,,Kompositionsrechnik* (U. Schaefer, 1994, 371), sondern
schreibt ihm auch besondere kommunikative Funktionen zu. Dieser An-
satz ermoglicht allererst ein genaueres Verstindnis des Medienwechsels,
des Ubertritts der Sage aus der Miindlichkeit in die Schriftlichkeit.

Denn man muB sich ja fragen, warum die Sprache der homerischen
Epen, wenn diese doch schriftlich konzipiert sind, noch immer von der
spezifischen Formelhaftigkeit der miindlichen Kunstiibung geprigt ist. Die-
selbe Frage stellt sich beim Nibelungenlied, das ebenfalls schriftlich kon-
zipiert wurde und dessen Sprache ebenfalls in erheblichem MaBe formel-
haftist. Der Hinweis auf die spezifischen Ausdrucksqualititen des Formel-
stils geniigt nicht als Antwort. GewiB konnten die Formeln etwa , als sym-
bolisch-stilistischer Ausdruck des starren heroischen Ethos* fungieren, ,,das
keine Abweichung erlaubt, aber auch keine nihere individuelle Begriin-
dung benétigt” (G. Danek, 1992, 21). Doch ergibt die Analyse, daB sich
der Formelgebrauch weithin solcher ssthetisch-funktionalen Deutung ent-
zieht (wie fiir Homer, sozusagen von der anderen Seite her, auch die Dis-
kussion iiber die Frage der ,,Revitalisierung* erstarrter Epitheta gezeigt hat:
J. Latacz, 2000, 56). Entscheidend fiir die Beibehaltung oder Nachbildung
der Formeln im Medium der Schrift ist vielmehr jenes kommunikative
Moment (vgl. U. Schaefer, 1994, 3701f.). Als konventionalisiertes Rede-
System den Singern und dem Publikum gleichermaBen vertraut, schloB
der Formelstil diese zu einer Traditionsgemeinschaft zusammen. Indem es
mit der schriftlichen Nachbildung dieses Rede-Systems die Aura der Miind-

9 Zuden Einzelheiten der Theorie von Parry und A.B. Lord, zu ihren Vorgingern und zum
seitherigen Gang der Erforschung der homerischen Formelhaftigkeit vgl. J. Latacz, 2000.
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lichkeit aufrief, verlingerte das Schriftwerk die Tradition ins neue Mec.h-
um, verwies programmatisch ,,zuriick auf eine Welt, in de.r das sharec? soc'zal
meaning* galt (U. Schaefer, 1994, 373). Damit wurde in der. Schrift eine
Bedeutsamkeit des Tradierten behauptet, deren Authentizitit in der Miind-
lichkeit verbiirgt war. Worin bestand diese Bedeutsamkeit? Die Frage fiihrt
mich zu meinem zweiten Stichwort:

Gediichtnis

Ich setze wieder beim Phianomen der Miindlichkeit an. Damit,.daB es
eine Technik gab, die das Uberleben der Geschichten in der Miinc{hchkelt
sicherstellte, ist noch lange nicht erkldrt, warum sie tatséchlich uberl.ebt
haben. So unglaubhaft es auf den ersten Blick erscheint, daB es memonall-
technisch moglich gewesen sein soll, Erzahlungen iiber Jahrhunderte hin
miindlich zu tradieren, so unglaubhaft erscheint eé auch, daB die Menschen
nicht irgendwann einmal das Interesse an diesen Erzii'hlungf:n verloren und
sie vergessen haben sollten. GewiB: was vom Schmied V.Vlelar}d, von c_len
Nibelungen, von Dietrich von Bern, vom Kampf um Tr91a berichtet wird,
ist spannend und unterhaltsam. Aber man darf sicher sein, daB es zu allen
Zeiten zahllose spannende und unterhaltsame Geschichten gab. Warum
haben sich nur wenige von ihnen erhalten, die eine bestimmte Prigung
haben? Eine mogliche Antwort liefert das Gesetz der ,strukturellen Amne-
sie‘, das die Miindlichkeits-Forschung mit Blick auf das Geschichts-
verstindnis oraler Kulturen festgestellt hat. Es besagt, daf Traditioqs-ln-
halte dann dem Vergessen anheimfallen, wenn sie keinen verbindlichen
Bezug zur jeweiligen Gegenwart mehr haben, oder, andersherum gesagt,
daB tradiert wird, ,,was notig ist, um den Jetzt-Zustand® zu erkldren oder
zu legitimieren* (U. Schaefer, 1994, 362). Das lenkt unsere Aufmerksam-
keit darauf, daB die Heldendichtung den Anspruch erhebt, ,.kunde von
ereignissen der vergangenheit” zu geben, wie das Grimmsche W6rt<?rbuch
im Artikel ,Sage‘ formuliert (DWb VIII, 1647). Wenn der Erzihler im be-
riihmten Eingangsvers der Ilias die Gottin auffordert, ,,den Zorn des
Peleiaden Achill“ zu singen (I 1), dann erscheint dieser Zorn Od(.il' Groll

(die pfjuig) als objektives historisches Faktum, das vergeg§nwﬁn1gt wer-
den soll. Und wenn der Erzahler des Hildebrandslieds mit den Worten
anhebt: ,.ich horte das sagen, daB sich Herausforderer einzeln begegneten
. (Ik gihorta dat seggen, // dat sih urhettun / non muotin [...]),.dann
erscheint diese Begegnung als verbiirgte Begebenheit, von der berlf:htet
wird. Die Zeugnisse dafiir, da$ man in der Antike und im Mittelalter diesen
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Anspruch ernstgenommen hat, sind Legion. Jener islindische Abt, der die
Stitten aufsuchte, an denen Sigurd und Gunnar wirkten, war unter seinen
Zeitgenossen alles andere als ein Phantast. Und auch wir wiren schlecht
beraten, wenn wir diese Geschichten als bloBe Fiktion abtun wollten. Hel-
densagen haben in der Regel tatséchlich einen historischen Kern.

Besonders deutlich 148t sich die Verankerung der Sage in der histori-
schen Wirklichkeit an der Dietrich-Uberlieferung beobachten. Hinter Diet-
rich von Bern steht der Ostgotenkonig Theoderich der GroBe (geboren 4517,
gestorben 526); hinter dem Otacher aus dem Hildebrandslied steht der ro-
mische Heerfithrer Odoaker, der 476 den letzten westromischen Kaiser
entmachtet und die Herrschaft in Italien iibernommen hatte; und hinter dem
Hunnenkonig Etzel steht der groBe Attila, der von 441 bis 453 als Allein-
herrscher die Hunnen regierte. Historisch in diesem Sinne ist auch der Konig
Gunther des Nibelungenlieds. Hinter ihm steht der Burgundenkonig
Gundaharius, der mit dem groBten Teil seines Volkes um 436 in einer
Schlacht gegen ein romisch-hunnisches Heer den Tod fand. Die Beispiele
zeigen, daB sich die Sage auf historische Wirklichkeit bezieht. Sie zeigen
aber auch, daB sie diese Wirklichkeit keineswegs faktengetreu wiedergibt.
Schon daB Dietrich, Etzel und Gunther als Zeitgenossen erscheinen, spricht
den Fakten Hohn. Und es kann gar keine Rede davon sein, daB Odoaker
den Gotenkonig vertrieben hitte. In Wahrheit war Theoderich der Usurpa-
tor: Er fiel mit einem groBen Heer in Italien ein, besiegte Odoaker 489 und
490 in mehreren Schlachten, erzwang 493 die Offnung Ravennas, wo sich
Odoaker verschanzt hatte, und brachte diesen schlieBlich eigenhindig um.
Also ligt die Sage? Nein, sie hat nur einen eigentiimlichen Begriff von
Geschichtswissen.

Vergleicht man, was die Sagen berichten, mit den Ereignissen, wie
sie geschehen sind, dann bemerkt man, daB sie die Fakten in einer Weise
umerzihlen, die bestimmten Mustern folgt: Reduktion, Assimilation, Ko-
ordination.

Reduktion nenne ich das Verfahren, die meist sehr verwickelten hi-
storischen Ereigniszusammenhinge auf elementare menschliche Affekte
und Konflikte wie Goldgier, Hybris, Eifersucht, Rache zuriickzufiihren. In
der Atlakvida, dem Alten Atlilied der Edda, 1idt der Hunnenkonig seine
Schwiger Gunnar (Gunther) und Hpgni (Hagen) in verriterischer Weise
ein, um ihnen den berithmten Nibelungen-Schatz abzunehmen. Im Nibe-
lungenlied geht die verriterische Einladung von Kriemhild aus, die ihre
Verwandten an den Hunnenhof lockt, um die Ermordung Siegfrieds zu ra-
chen. Das heiBt: die machtpolitischen und militdrischen Verwicklungen,
die zur Vernichtung des burgundischen Reichs unter Konig Gundaharius
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fiihrten, erscheinen reduziert auf die Goldgier eines Gewaltherrschers oder
auf die personliche Rache einer Frau an ihren Verwandten. Auf Reduktion
des Geschehens in diesem Sinne wirkt es auch hin, wenn auf einer spiteren
Stufe der Sage von Dietrichs Flucht der historische Odoaker durch Dietrichs
Onkel Ermenrich ersetzt wird.'"® Hinter diesem Ermenrich verbirgt sich der
historische Gotenkonig Ermanarich, ein Vorfahr Theoderichs, dessen Reich
um 375/76 von den Hunnen vernichtet wurde. Er ist der notorische
Verwandtenfeind der germanischen Heldensage, der seine Frau, seinen Sohn
und seine Neffen toten 148t. Damit wird die machtpolitische Auseinander-
setzung zwar nicht durch ein Affekthandeln ersetzt, aber doch von solchem
Handeln iiberlagert und insofern vereinfacht, als man nun einen Grund im
personlichen Habitus des Usurpators gefunden hat, der die Aggression ver-
standlich macht. .

Unter Assimilation verstehe ich die Anpassung der historischen Fak-
ten an traditionelle Erzahlschemata und Erzihlmotive. So scheint die Um-
formulierung der historischen Auseinandersetzung zwischen Theoderich
und Odoaker zur Fluchtsage, in der der Eroberer zum Vertriebenen wird,
von einem ,Situationsschema* gelenkt zu sein, das - mit einem mehr oder
weniger festen Motivinventar ausgestattet - aus der Tradition gelaufig war
(W. Haug, 1971). Das Hildebrandslied benutzt mit dem Kampf zwischen
Vater und Sohn ein ,,Weltnovellenmotiv® (H. Schneider, 1962, 316) zur
pointierten Darstellung der Fluchtsage. Ein festes literarisches Motiv ist
auch das der verriterischen Einladung, das in der Nibelungen-Sage so pro-
duktiv geworden ist, ebenso das Schema der Brautwerbung, iiber das im
Nibelungenlied in kettenartiger Verkniipfung die Handlung vorangetrieben
wird: Siegfried wirbt um Kriemhild, Gunther wirbt um Briinhild, Etzel wirbt
um Kriemhild.

SchlieBlich das Verfahren der Koordination. Es zielt darauf ab, die
Sagen eines Kreises zyklisch zu einer Art Gesamterzihlung zusammenzu-
schlieBen, in der alles mit allem zusammenhéngt und jeder irgendwie mit
jedem zu tun hat. Man verkniipft die Dietrich-Sage mit der Nibelungen-
Sage, indem man Dietrich zum Exilanten am Hunnenhof macht und ihn
dort in den Burgundenuntergang verwickelt; man verkniipft die Wieland-
Sage mit der Dietrich-Sage, indem man Wielands Sohn Witege, der aus der
Vergewaltigung der Konigstochter hervorgeht, zum (zwielichtigen) Geféhr-

10 Gelegentlich begegnet man der Ansicht, die Rolle des Usurpators habe in der Sage von
Anfang an Ermenrich gespielt, Odoaker / Otacher sei im Sinne einer sekundidren
Historisierung auf einer spiiteren Entwicklungsstufe eingefithrt worden (vgl. zuletzt S.
Miiller, 2000. 369ff.). Ich sehe keinen Anhaltspunkt fiir diese Annahme.
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ten Dietrichs werden ldft; man verkniipft die Dietrich-Sage mit der
Ermenrich-Sage, indem man den alten Gotenkonig in die Rolle des histori-
sc.:hen Odoaker eintreten 1468t. So entsteht - um den Preis grober Anachro-
nismen - das Bild eines geschlossenen Heldenzeitalters.

So anachronistisch die Konstruktion dieses Heldenzeitalters im ein-
zelnen auch sein mag, als ganze hat sie einen klar erkennbaren historischen
Sinn. Sie modelliert das Bild einer Zeit, die in der Tat eine Epoche war: die
Zeit der Volkerwanderung, in der die germanischen Stimme ins Licht der
Geschichte traten und die Formen politischer und kultureller Identitit ent-
wickelten, die die kiinftige Geschichte Europas bestimmen sollten. Man
k'ann das verallgemeinern. Soweit wir sehen, beruhen alle heroischen Uber-
lieferungen auf der Vorstellung von einem geschlossenen Heldenzeitalter
das sich 'einer bestimmten historischen Epoche zuordnen 148, einem ,,heroic’
age*, wie man mit einem Begriff des englischen Komparatisten Hector
Munro Chadwick sagt (H.M. Chadwick, 1912; vgl. K. von See, 1978, 23ff.).
Was fiir die germanische Heldensage die Volkerwanderungszeit, ist fiir die
franzosische die Zeit der Karolinger, fiir die spanische die Zeit der
Reconquista - und fiir die griechische die mykenische Zeit.

Damit sind wir wieder bei der /lias und miissen uns der Frage stellen
difa die Gemiiter der Gelehrten erhitzt, seit der franzosische Altertums:
wissenschaftler Jean Baptiste Le Chevalier am Ende des 18. Jahrhunderts
damit begann, nach der Stadt des Priamos zu fahnden (vgl. R. Aslan / D.
Thumm, 2001): der Frage, ob der Troianische Krieg stattgefunden hat. In
de.r Antike hat man daran nicht gezweifelt, und man meinte auch genau zu
wissen, wo sich Troia befand: auf einem Hiigel, in tiirkischer Zeit Hisarlk
(,mit Burg versehen‘) genannt, ,,in der Nordwestecke Kleinasiens, in der
Landschaft Troas, gegeniiber der Siidspitze der Halbinsel Chersonesos®
(D. Hertel, 2001, 32), etwa 4,5 km siidlich der Dardanellen und etwa 6 km
ostlich der Agiis-Kiiste gelegen. Dort hatte Ende des 19. Jahrhunderts auch
Heﬁnrich Schliemann, iiberzeugt von der Historizitit des Troianischen
Kriegs, mit der /lias in der Hand die Stadt gesucht und war fiindig gewor-
d:en (vgl. A. Jihne, 2001). Seine Grabungen forderten mehrere Schichten
einer Besiedlung des Hiigels zutage, die sich von ca. 3000 v. Chr. bis ins
13. / 14. Jahrhundert n. Chr. erstreckte.'’ Schliemann, von der ziinftigen
Forschung mit Spott und Hohn bedacht, hatte sich iiber die zeitliche Zu-
ordnung der Schichten getduscht, doch zweifelt heute niemand mehr, daf
das Troia Homers sich tatséchlich auf diesem Hiigel befand.

11 Zum heutigen Stand der Kenntnis der Besiedelungsschichten s. Hertel, 2001, 35ff.; knapp
zusammenfassend M. Korfmann, 2001. ’
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Und der Troianische Krieg? Nun: Aus der Sicht der vergleichenden
Sagenforschung ist es mehr als wahrscheinlich, daf} die Troia-Sage in der
Tat einen historischen Kern hat, auch wenn er sich, anders als bei der Nibe-
lungen- oder der Dietrich-Sage nicht nachweisen 1aBt. Das Fehlen einschla-
giger Schriftquellen beschrinkt die Forschung darauf, Hypothesen zu for-
mulieren, die die literarischen, historischen und archiologischen Befunde
in einen plausiblen Zusammenhang bringen, und damit wenigstens begriin-
dete Vorstellungen davon zu bilden, was gewesen sein konnte. Nehmen wir
die Hypothese, die heute vorrangig diskutiert wird. Sie geht davon aus, daB
die Troia-Sage im 13. Jahrhundert v. Chr. entstanden ist. Wenn das zutrifft,
kommen fiir Homers Troia zwei der Besiedlungsschichten des Hiigels in
Frage: ,Troia VI‘ und ,Troia VIIa‘. Beide Siedlungen sind offenbar gewalt-
sam - durch Erdbeben oder Krieg - zerstort worden, Troia VI um 1300/
1250 v. Chr., Troja VIla um 1200 v. Chr. (vgl. D. Hertel, 2001, 60ff. und
67ff.; M. Korfmann, 2001 [1], 348ff.). DabB sie etwas mit der Konigsstadt
zu tun haben konnten, wie Homer sie schildert, galt lange Zeit als ausge-
schlossen: Aufgrund der archédologischen Befunde mufBte man sie fiir ,,arm-
selige” Felsnester halten, die noch nicht einmal ,,Anspruch auf eine Be-
nennung als Stadt erheben konnten (F. Kolb, 1984, 46; vgl. J. Latacz,
2001, 41). Die Lage hat sich geidndert, seit 1988 unter der Leitung des
Tiibinger Archdologen Manfred Korfmann nach fiinfzigjahriger Pause die
Grabungen wieder aufgenommen wurden. Im Zuge dieser Kampagne, die
noch andauert, stellte sich heraus, daB Troia VI und Troia VIIa nicht nur
die Hiigel-Siedlung umfaBten, sondern daf es auch eine Unterstadt und ein
entwickeltes Verteidigungssystem mit Mauern, Toren, Graben gab (vgl. J.

Latacz, 2001, 391f.; D. Hertel, 2001, 36ff. und 63ff.; zusammenfassend M.
Korfmann, 2001 [2]). Damit war der Weg frei fiir neuerliche Mutmafun-
gen iiber die Historizitit des Troianischen Kriegs. Korfmann selbst konnte
der Versuchung nicht widerstehen, in die Rolle eines zweiten Schliemann
zu schliipfen und seine Grabungsbefunde auf die Ilias hin zu interpretie-
ren. Er hat damit eine heftige Kontroverse unter den Fachleuten ausgelost,
deren Ende nicht abzusehen ist. Ich kann das Fiir und Wider der Argumen-
te hier nicht referieren und will nur festhalten, daB Troia VI oder VIIa nach
Siedlungstyp, GroBe und geographischer Lage offenbar hinldnglich zum
Troia Homers stimmen und daB sie zu einer Zeit vernichtet worden sind,
die fiir die Entstehung der Sage in Frage kommt. Das heiBit: es ist ernsthaft
mit der Moglichkeit zu rechnen, daB diese Sage die Erinnerung an die (wie
auch immer bewirkte) Zerstorung der Stadt in mykenischer Zeit bewahrt.
Mit der Méglichkeit, wohlgemerkt. Daf3 der historische Kern der Sage auch
ganz anders ausgesehen haben kann, zeigt etwa die Hypothese, die einer
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der schirfsten Kritiker Korfmanns vorgetragen hat, der Miinchner Archio-
loge Dieter Hertel. Er nimmt an, daB die Geschichte von der Eroberung
Troias durch die Achaier aus einem jlingeren historischen Vorgang erwach-
sen ist, von dem schon die Rede war: der sog. ,Aolischen Kolonisation*
des 11./10. Jahrhunderts, in deren Verlauf »aus Mittelgriechenland stam-
mende Griechen landsuchend iiber die Insel Skyros nach Lesbos und
Tenedos* zogen und ,,von hier aus die Nordwestkiiste Kleinasiens* besie-
delten (D. Hertel, 2001, 111). Die Geschichte von der Eroberung Troias
wire nach dieser Hypothese, inspiriert vielleicht durch die gewaltige bron-
zezeitliche Ringmauer, erdacht worden, um die Ansiedlung der Griechen
in Troia zu erkliren und zu legitimieren (vgl. D. Hertel, 2001, 112ff.). Die
Problematik dieser Hypothese ist hier nicht zu diskutieren. Sie behilt, wie
immer man sie beurteilt, ihren heuristischen Wert, insofern sie eben ein-
schirft, wie vorldufig und relativ jede Hypothese iiber den historischen
Kern der Troia-Sage ist.

Setzt man einen solchen Kern voraus, dann 148t sich die Uberliefe-
rung auch mit den Kategorien interpretieren, mit denen wir das Umerzihlen
von Historie in Heldensage beschrieben haben. Daf es zum Volkerkrieg
kommt, weil ein Fiirstensohn (Paris) die Frau eines anderen Fiirsten (Hele-
n.a) begehrt, und daB ein Kriegszug zu scheitern droht, weil ein Fiirst (Achill)
sich aus gekranktem Ehrgefiih] zuriickzieht, kann als Handlungsmotivation
iber individuelle Affekte verstanden werden, wie wir sie in der germani-
schen Heldensage als narrative Reduktion beschrieben haben. Daf} der Held
aus Stolz die eigene Sache gefihrdet, ist zugleich ein traditionelles Erzihl-
motiv (man denke nur an Roland, der zu stolz ist, das Horn zu blasen, und
damit sehenden Auges die Katastrophe iiber das frinkische Heer herein-
brechen 14Bt'?). Es kann mithin als Assimilations-Schema in unserem Sin-
ne begriffen werden. Direkt faBbar ist die Tendenz zur Koordination: Die
Troia-Sage ist iiber Personen und Ereignisse mit den anderen groBen Sa-
gen-Kreisen - der Argonauten-Sage, den Sagen des Thebanischen Kreises,
d.en Neleus-Nestor-Sagen, den Herakles-Sagen - verkniipft und prisentiert
sich in einem Kranz nach-homerischer Epen als zyklische Totalitit, als
weitverzweigte Ereignisfolge von der Vorgeschichte des Krieges bis zur
?f;?lkehr und zum Tod des Odysseus (vgl. J. Latacz, 1997, 96ft., 105f.,

f.).

Reduktion, Assimilation, Koordination: man hat dieses Umerzihlen
friiher als einen Akt der Enthistorisierung und kiinstlerischen Emanzipati-
on gesehen - die historischen Fakten wiren demnach nur der Rohstoff ge-

12 Weitere Beispiele bei C.M. Bowra, 1964, 132ff,
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wesen, aus dem Dichter, in freier Willkiir nach idsthetischen Erwdgungen
verfahrend, die Sage in Form von Heldengedichten gestaltet hitten. Heute
versteht man es als einen Akt der ,,Formulierung historischer Erfahrung
aufgrund von bereitstehenden Motivationsmustern* (W. Haug, 1975, 281),
der darauf gerichtet ist, mit Hilfe vertrauter Modelle zu erkldren, was ge-
schah. Die heroische Uberlieferung erscheint so als eine Form der kollek-
tiven Erinnerung einer Gemeinschaft - eines Stammes, eines Volkes, einer
Nation - an die Zeit, in der sie sich formiert hat. Sie dient ,.der Selbst-
definition und Identititsvergewisserung®, motiviert ,.gemeinschaftliches
Handeln durch Erzihlen gemeinsam bewohnter Geschichten* und hat, in-
sofern sie ,,den Weg zum rechten Handeln* weist, auch eine normative
Funktion: die Helden sind zugleich Vorgénger und Vorbilder (J. Assmann,
1992, 142). ) .

DaB die Heldensage aus dem Bediirfnis von Menschen entstehﬂt, ihr
,Herkommen* (K. Graf, 1993) zu erinnern, bedeutet nicht, daBl die Uber-
lieferung auf Gedeih und Verderb an ein und diestlbe Trigerschaft gebun-
den war. Sonst hitte etwa die germanische Heldensage mit dem Ende der
alten Stammesverbinde schon im friihen Mittelalter erloschen miissen. Die
Uberlieferungen konnten von immer neuen ,,Zurechnungssubjekten* iiber-
nommen werden (K. Graf, 1993, 46). Nichts belegt das eindrucksvoller als
die Troia-Sage. Sie diente nicht nur den Griechen, sondern auch den Ro-
mern als Herkommen: Der Troianer Aeneas, der dem Inferno der fallenden
Stadt entkommt, wird zum Griinder Roms. Und im Mittelalter wollten, wie
Michael Borgolte pointiert hat, alle Troianer sein:

,ungezihlte Adlige und Adelsgeschlechter” haben ,in den Troiz_mem ihre
Ahnen gesehen®, ,,zu ihnen gehorten die friankischen Merqwmger_ und
Karolinger, dann die franzosischen Kapetinger und Valois, im rémlscb—
deutschen Reich die Salier mit Konrad IL., die Staufer mit Heinrich VL., die
Luxemburger mit Karl IV. und Wenzel IV., die Habsburger seit Maximilian
L. ... (M. Borgolte, 2001, 192).

Als ,aufgeklirte’ Menschen des 21. Jahrhunderts mégen wir iiber
solche Phantastereien licheln. Wir haben allen Grund, uns dieses Licheln
zu verkneifen. ,Mit der wachsenden kraft der kritik, lesen wir im schon
zitierten Artikel ,Sage* des Grimmschen Worterbuchs, entwickelt sich der
moderne begriff von sage als kunde von ereignissen der vergangenheit,
welche einer historischen beglaubigung entbehrt*, ,,als der naiver geschichts-
erzihlung und iiberlieferung” (DWb VIII, 1647). Aus dieser Bestimmung
spricht ein Glaube an die Objektivitat historischer Erkenntnis, der eben
von der Naivitit ist, die er der Sage vorhilt. Ich will mich hier nicht auf die
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Frage einlassen, ob es iiberhaupt so etwas wie eine objektive und interesse-
lose Geschichtsschreibung gibt. Unbezweifelbar ist jedenfalls, daB Ge-
schichtsschreibung bis auf den heutigen Tag vor allem anderen eine Form
des sozialen Gedéchtnisses ist, das konstruktiv verfihrt. Es bewahrt die
Vergangenheit nicht als solche, sondern konstruiert sie im Bezugsrahmen
der Gegenwart. Es geniigt, an den ,Historikerstreit‘ iiber die Rolle von Fa-
schismus und Kommunismus in der Geschichte des 20. Jahrhunderts zu
erinnern, um deutlich zu machen, was damit gemeint ist. Die Vergangen-
heiten, um die es hier geht, sind soziale Konstruktionen, ,,deren Beschaf-
fenheit sich aus den Sinnbediirfnissen und Bezugsrahmen der jeweiligen
Gegenwarten her ergibt”, man kann auch sagen: sie sind ,.kulturelle Schop-
fungen“ (J. Assmann, 1992, 48). Mit Jan Assmann (1992, 50ff.) lassen sich
dabei zwei ,,Vergangenheitsregister unterscheiden. Der ,Historikerstreit*
betraf das , kommunikative Gedichtnis“. Es umfafit Erinnerungen, die
Menschen mit anderen Menschen teilen, betrifft also die néchste Vergan-
genheit, die jeweils drei bis vier Generationen, etwa 80 Jahre, umfafit. Dem-
gegeniiber richtet sich das , kulturelle Gedéchtnis* auf eine ferne Vergan-
genheit, die zu ,,symbolischen Figuren* gerinnt, ,,an die sich die Erinne-
rung heftet* (J. Assmann, 1992, 52). In diesem Gedichtnis erscheint fakti-
sche Geschichte transformiert in erinnerte Geschichte und damit in My-
thos, wenn man darunter einen traditionellen Erzihlkomplex versteht, der
die Funktion hat, ,,Wirklichkeitserfahrung und -entwurf zu gliedern und in
Worte zu fassen, mitzuteilen und zu bewiltigen, die Gegenwart an Vergan-
genes zu binden und zugleich die Zukunftserwartung zu kanalisieren (W.
Burkert, 1981, 12). In diesem Sinne ist Heldensage eine spezifische Aus-
pragung des kulturellen Gedichtnisses, eine Form des Mythos.

Die Sagen, von denen wir sprachen, speisen das kulturelle Gedicht-
nis noch der Neuzeit, ja der Gegenwart. Das aktuelle Interesse an der Troia-
Sage, das die Ausgrabungen Korfmanns entfacht haben, ist ein Interesse an
den Urspriingen der kulturellen Identitidt des Abendlands. Und die Nibe-
lungen sind im 19. Jahrhundert zum fundierenden Mythos der sich formie-
renden deutschen Nation geworden. Auf sie bezog man sich, wenn es galt,
die nationale Gegenwart zu erklidren, politisches und militdrisches Han-
deln zu motivieren und zu rechtfertigen bis hin zu der beriichtigten Rede,
in der Hermann Goring am Vorabend der Katastrophe die Soldaten im Kes-
sel von Stalingrad auf das Vorbild der Nibelungen verpflichtete, die in der
brennenden Halle am hunnischen Konigshof ausharrten bis zum letzten
Mann (vgl. J. Heinzle / A. Waldschmidt, 1991).
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,.Die Nationalerinnerungen liegen tiefer in der Menschen Brust, als man
gewdohnlich glaubt. Man wage es nur, die alten Bilder wieder auszugraben,
und iiber Nacht bliiht hervor auch die alte Liebe mit ihren Blumen®,

schrieb Heinrich Heine 1826 in den Reisebildern (G. Hintzschel, 1981,
236). Natiirlich lag die Erinnerung an die Nibelungen nicht in der Brust der
Deutschen des 19. Jahrhunderts. Die Nibelungen waren aus Bibliotheken
und Archiven ans Licht gezogen worden. Aber sie bewihrten sogleich auf
neue Weise ihre alte mythosbildende Kraft. In dieser Kraft liegt das Ge-
heimnis der Heldensage. Sie macht ihre Faszination aus.
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Abbildung 1 - ,Franks Casket®, Kistchen aus Walfischknochen 23 x 13 x 19 cm, Vorderseite:
Szenen aus der Sage von Wieland, dem Schmied = dtestes Zeugnis der Wielandsage; Her-
kunft: England, um 700; Fundort: Auzon, Frankreich; heute: London, The British Museum
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Abbildung 2 - Franks Casket'. Kisichen aus Walfischknochen 23 x 13 x 19 cm. Deckel:
Kampfszene mit £gili (= Runeninschrift), Wielunds Bruder; Herkunfi: England, um 700,
Fundort: Auzon, Frankreich; heute: London, The British Museum
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Abbildung 3 - Steinritzung von Ramsundsberg, Schweden, 4,70 m breit, erste Hiilfte des 11.
Jahrhunderts; Szenen aus der Siegfried-Sigurd-Sage





